


incoma

international consulting and mobility agency

incoma - formando Europa

Debido a los cambios originados en la situacién politica y econdmica en Europa en los ultimos afios,
se hace necesaria la apertura al espacio Europeo en todos los ambitos: Econémico, empresarial y de

educacion.

International Consulting and Mobility Agency - incoma, consultora con sede en Sevilla promueve la
realizacion y la gestion de proyectos de la Unidn Europea, asi como trabaja en el apoyo a las empresas

espafiolas a su internacionalizacién
incoma estd estructurada en tres areas principales de negocio:

incoma movilidad internacional colabora como socio de los promotores europeos de reconocidos
programas internacionales de movilidad juvenil, ofreciendo un completo servicio de asesoramiento
y acogida a los beneficiarios extranjeros de las becas de los citados proyectos, en especial la gestién
y el seguimiento integral de practicas profesionales en empresas andaluzas para la mejora de las

competencias y aptitudes profesionales de los jovenes en su insercion en el mercado laboral europeo.
Asimismo, organiza programas de formacidén y trabajo en el extranjero para los jovenes andaluces.

incoma consultoria europea se dedica a la realizacién y gestion de proyectos de la Uniéon Europea
especialmente aquellos incluidos en el marco de la educacién y la formacién profesional.
Igualmente asesora a otras instituciones publicas y privadas en la presentacion y ejecucién de
proyectos en cualquier tipo de programa Europeo para la realizacién de determinadas acciones, la

solicitud de una ayuda o beca,...

Por otro lado, incoma ofrece formacidén sobre UE y asesoramiento en proyectos de investigacion,

planes estratégicos de relaciones internacionales a nivel Europeo.
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incoma comercio exterior ofrece servicios de asesoramiento, planificaciéon e implantacién de las
empresas espafiolas en otros paises, estando especializado en los paises Balticos dénde la empresa

cuenta con una filial con sede en Lituania.

A pesar de ser una empresa, creada por jovenes emprendedores, ya cuenta con una dilatada experiencia
en la participacién de numerosos proyectos, y en la gestion de los fondos de los programas formativos

de la Unién Europea.

incoma cuenta con una amplia red de socios locales y europeos, desde Universidades y Cadmaras de
Comercio, hasta instituciones publicas y ONGs, organismos con los que ha firmado importantes

acuerdos de colaboracién e incluso se ha asociado para la inversion en el extranjero.

No obstante nuestra intencidon es crecer ain mas en los préximos afios aprovechando las ventajas
que ofrece el crecimiento de la UE y los cada vez mas continuos lazos comerciales con los paises
asiaticos y americanos. El modelo de expansidn sera a través de la busqueda de socios locales en los
paises de implantacién y con la busqueda de alianzas estratégicas con empresas espafiolas que quieran

entrar igualmente en dichos mercados.
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movilidad internacional

La UE promueve a través de diferentes programas la movilidad juvenil entre los paises miembros y
candidatos.
INCOMA tiene una larga experiencia en la participacion en ellos, incrementando el nimero de proyectos

en los que colabora gestionando la movilidad de participantes a enviar como a recibir.

servicios ofrecidos

Como entidad de envio:
Programa Work&Travel in Europe

Gracias a los acuerdos que mantiene con agencias de colocaciéon y escuelas del Reino Unido, Grecia,
Lituania e Irlanda, incoma gestiona el proceso completo para que los jovenes viajen a ese pais y
aprendan la lengua inglesa, trabajando generalmente en el sector de la hosteleria, un empleo que a

su vez les ayuda a autofinanciar su estancia.
Como entidad de acogida:

En general incoma trabaja principalmente dentro del marco del programa de Aprendizaje a lo largo
de la vida(LLLP) de la UE, como socio de acogida del promotor extranjero del proyecto, ofreciendo

a los beneficiarios los siguientes servicios:

Alojamiento
Busqueda de practicas
Preparacidn linglistica y cultural
Tutoria de los beneficiarios
Otros servicios
No obstante existen otros programas de movilidad de jovenes y expertos en los que participa incoma

generalmente financiados por la UE.

>
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consultoria europea

La UE ofrece ayudas, becas y subvenciones a todo tipo de organizaciones para la realizaciéon de sus
proyectos o sus negocios. En muchas ocasiones dichos fondos no son facilmente accesibles para las
organizaciones necesitandose el asesoramiento externo.

El departamento estd especializado en los programas de educacién y formacién profesional que a partir de 2007 se
engloban en el marco del programa LifeLong Learning. No obstante, incoma pretende crecer en este aspecto a partir
de 2007 involucrandose en otros programas europeos. Para ello acaba de incluirse en una red de socios internacionales,
CONSENSIO, con el objetivo de promover iniciativas conjuntamente en el marco de programas de cooperacién, FP7,
Cultura2007, US Europa, Canada Europa,... Entre los socios existen socios no sélo de la UE sino de otros paises como

Libano, Egipto, EEUU y Rusia.
servicios ofrecidos
incoma proyectos europeos

-Creacién del proyecto: Analisis de la situaciéon y necesidades, busqueda del programa, Plan

financiero, cronograma.

- Ejecucidén del proyecto: Presentacion del proyecto, realizacion de los informes intermedio

y final, movilizaciéon de los recursos humanos necesarios.

- Gestidén econdmica: Gestidn de los fondos aportados para el proyecto. Ejecucidén del plan

financiero y del informe econdmico de costes.

- Relacién con los socios extranjeros: Identificacién de los socios que mejor se adapten al

presupuesto y las necesidades del proyecto a través de la red de socios de incoma.

- Monitorizacion del proyecto.
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servicios ofrecidos

incoma proyectos europeos

El objetivo de incoma es servir como consultor de proyectos europeos no sélo dentro del
ambito nacional espafol sino ofreciendo los servicios en otros lugares de Europa, apoyandose
en una red de socios locales. Existe una fuerte demanda de este servicio en los paises de
nueva incorporacion asi como en aquellos que, aun no perteneciendo a la UE, estan actualmente
recibiendo fondos de ayuda. Por todo ello, incoma ha abierto en septiembre de 2005 una

oficina en Lituania y prevé abrir otras en otros lugares de Europa durante los préximos afios
incoma formacion

Ofrece formacidon orientada tanto a jovenes como a expertos o técnicos tanto en la creacidén

de proyectos europeos como en la adquisicién de una conciencia mas europea.
incoma relaciones internacionales

Ayudas a entidades publicas o sin animo de lucro en sus planes de desarrollo y expansion a

nivel internacional.
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Comercio exterior

incoma aborda una nueva linea de negocio ofreciendo consultoria de comercio exterior, apoyandose
en los contactos que actualmente tiene a nivel europeo y especialmente en la filial abierta en Lituania
que estad especializada en este tipo de consultoria para los paises Balticos. El departamento de
comercio exterior, que lleva funcionando desde septiembre de 2005, tiene como principal objetivo la
internacionalizacion de las empresas espafolas tanto desde el punto de vista de la exportacidén de
sus productos o servicios, la inversion directa en el extranjero o la importacién de productos para

su comercializaciéon posterior.

incoma, en una primera fase, ofrece a las PYMES la externalizaciéon de las tareas de exportacion e

importacion, ofreciéndoles un equipo especializado a un menor coste.
servicios ofrecidos

Exportaciones e Importaciones

Los contactos de incoma en toda Europa facilitan estos intercambios, estando, no obstante, especializados

en los paises Balticos.

Prospeccidén de clientes y/o proveedores extranjeros
Estudios de mercado

Asesoramiento técnico e interpretacion

Conexidén con las entidades publicas del sector

Realizaciones de planes de exportacidn
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comercio exterior

Licitaciones internacionales

Principalmente dirigidas a empresas de ingenieria, incoma permite a las empresas espafiolas del
sector participar en concursos publicos en diversos paises de Europa en estos momentos: Lituania,

Letonia y Rumania.

Busqueda de licitaciones( Internacional tenders xa version inglesa)
Presentaciéon de los proyectos - Traduccion, Analisis de campo,...
Formacion de consorcios con entes locales

Conexidn con las entidades publicas del sector

Coordinacion del proyecto

incoma ha detectado grandes posibilidades en los paises del Este de Europa por lo que sus planes
de expansién pasan por establecerse en algunos de esos paises y poder dar de esta forma un servicio

de mayor calidad como el que se da en la actualidad en los paises Balticos
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proyectos europeos(2005-2007)
2005

The design of a modular teaching CV in English - Univ. of Firat (Turkey) - LdVII
-Technical Exchange Visit.

TRAIN 2 EUROPE - UKLeisureForce (United Kingdon) - LdVII - Mobility Project.
University of Patras ( Greece) - LdVII - Mobility Project

Valorisation des pratiques professionnelles dans le cadre de la mobilite europenne
- Institute St Vicent de Paul (France) - LdVII - Mobility Project.

The Placement of ISMA student abroad - Information System Institute (Latvia) - LdV
II - Mobility Project

New Trends in Metallurgy Education in Europe - University of Firat (Turkey) -
Technical Exchange Visit.

Modern Techniques in Professional Career Planning - Lithuanian University of
Agriculture - Technical Exchange visit.

Creating an Observatory for Raising Awareness on EU Social Inclusion Policy
in the South- West Region of Romania - Univ. Craiova (Romania) - ESF.
European Work Training - Eurocentro (Italy) - LdV II - Mobility Project.
EUROCOMPASS 1V - Cosenza Province (Italy) - LdV II- Technical Exchange Visit of
Local Developers and Career Guidance.

EU-COSMOBILITY - EUROFORM rfs(Italy) - LdVII - Mobility Project
Microcontrollor Software Techniques - Gazi Vocational School - LdVII Technical
Exchange

Training for disseminating European information in the University - Business
- Mass media triad" -University of Craiova (Romania) - LdV II - Technical Exchange
project

Cultural aspects in human resources management based on developing
employees - CIRS Foundation (Poland) - LdV II - Mobility Project
The identification of the EU's Microeconomic technics through students

Traineeships - University of Szczecin (Poland) - LdV II- Mobility Project
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2006

HELIOS - University Pablo de Olavide(Spain) - LdV II- Project Co-ordination
REMEZON - LdV II - Procedure B - Pilot Project. FINAL RESULTS

BLUE - University Mediterranea(Italy) - LdV II - Mobility Project

Competences in Project Management - The right key for approaching EU-Funded
programmes and projects - University of Craiova - LdV II - Mobility Project
More Knowledge more success - Vzgojno izobrazevalni zavod Visnja Gora (Slovenia) - LdV
IT - Mobility Project

The identification of the EU's Microeconomic technics through students Traineeships
- University of Szczecin (Poland) - LdV II- Mobility Project

CVRM II - Comune de Castrovillari (Italia) - LdV II - Mobility Project
LEOESEC - ESEC (Portugal) - LdV II - Mobility Project

UNIJOBS II - Comune di Macerata ( Italia) - LdV II - Mobility Project
New car body repairment's training programme - Vilniaus Naujininku DRMC( Lituania)
- LdV II - Technical Exchange Project

ITEVEC - Mobility Programme Chamber of Commerce of Versalles (France)
Optimiser la formation professionelle par la mobilité Europene - Institute St Vicent de
Paul (Francia) - Mobility Project

Work and Grow with Europe II - Eurodirect Lazio , Tuscia University(Italia) - LdV II -
Mobility Project

Eurojob II - University of Gdanzk (Polonia) - LdV II- Mobility Project
Mobilitdatsprogramm Auslandspraktikum FK - Akademie fir Informations- und Kommunikations-
Design GmbH (Alemania) - LdV II - Mobility Project

New Technologies-Skills-Equality of opportunities - High school-Classes of Lyceum of Mitropolis
(Grecia) - LdV II - Technical Exchange Project

Eurotraining II - Provincia di Ascoli Piceno (Italia) - LdV II - Mobility Project
Development of students’ professional engineering skills - Panevezys College (Lithuania) -
LdV II - Mobility Project

Development of Quality Management Capacities in Labour Market Vocational Training -

Kaunas Labour Market Training & Counselling Service (Lithuania) LdV II - Technical Exchange Project

>



incoma

international consulting and mobility agency

curriculum

proyectos europeos(2005-2007)

2007
STAGE - Promotor - PAP - LdV- Estancias

MERCURIO: New approach to the migrants training - Promotor- PAP - LdV - Visitas Técnicas
ASE: Arquitectos sevillanos en Europa - Coordinacién - PAP - LdV - Estancias

EMDIREB - Coordinacion - Erasmus Mundus

Eurogestion - Haute Ecole Roi Baudouin (Belgium) - LdVII - Mobility Project
Stages d'insertion professionnelle et d'immersion européenne 2006 - SIPIE 2006 -
Haute Ecole Blaise Pascal (Belgium) - LdVII - Mobility Project

Blue 2006 - Mediterranea di Reggio Calabria (Italy) - LdVII - Mobility project
Arbeiten und Leben im europdischen Ausland, Vergleich von Kultur, Tradition und
modernes Leben - FAA Bildungsgesellschaft mbH (Germany) - LAVII - Mobility Project-
The possibilities of research integration in study process in Lithuanian higher schools
- Klaipeda Business Colleage (Lithuania) - LdVII - Technical Exchange Project

LEUMOS - University of Lumsa (Italy) - LdVII - Mobility Project

incoma participa ademds en otros 45 proyectos englobados dentro del marco del programa Leonardo

da Vinci y otros programas de movilidad juvenil como socio de acogida.
PROYECTOS PENDIENTES DE APROBACION:

Image and multimedia though cultures - Consorcio para programa EU - Canada- (Bélgica, Espafia y Canada)
LSP VET via pd4me - PAP - LdV - Transfer of Innovation - Socio

E-Travelling: Creation of e-learning training programme for travel agents - PAP-LdV -Transfer of
innovation - Socio

TOP - Pioneer model usable for older adult trainers - PAP - LdV - Development of Innovation - Socio
encargado de testar y evaluar los resultados.

ATLAS - Advanced tools for the Acquisition of Language Skills - PAP - Medidas Transversales - Socio coordinador
IMPACT - Promocidn del didlogo social Turquia y UE - Intercambios formativos sobre agricultura alternativa -

Coordinador externo
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formacion

Formacion lengua espafola - 2003 a 2005 - Beneficiarios acogidos programa Leonardo da
Vinci

Formacion idioma italiano comercial - 2004 - ESTORNINO SL

Imposicion Europea, comparativa con Rumania - 2005 - Universidad de Craiova (Rumania)
- Financiado por Fondo Social Europeo

Europa, oportunidades para jovenes en formacion y trabajo - 2006 -Curso para expertos
y jévenes - Camara de Comercio de Sevilla.

Espafia 20 ainos después del ingreso en la UE, comparativa con la situacion actual de
Rumania - 2006 - Universidad de Craiova - Programa Jean Monet

Seminario de orientacién para Educadores sobre las posibilidades de la Union Europea
- 2007 - CEA

Curso FPO "Administracion y gestion” - 2007 - SAFA

comercio exterior

C?NSORCI%ODOES EXPORTACION AGROALIMENTARIA DE CALABRIA(ITALIA) - Misién comercial
a Lituania -

CLAS - Plan de implantacién en Lituania - 2006
TERCIALIA - Plan de implantacion en los paises Balticos — 2006
- mision directa a Lituania - 2006

- Prospeccion de oportunidades - Rumania y Portugal - 2006

POLLI( ITALIA) - INTERMEDIACION EN RELACIONES EN ESPANA, INTERPRETACION- 2006
SUPERCARS(ITALIA) - Plan de Implantacién en Lituania - 2007



incoma

international consulting and mobility agency

informacion corporativa

Si requiere mas informacién, no dude en contactarnos:
GRUPO INCOMA

INTERNATIONAL CONSULTING AND MOBILITY AGENCY SL - INCOMA
c/Miguel Mafiara 16 3° 41004 - Sevilla (Espafia)
Tel. 0034 954 22 50 53 - Fax. 0034 954 22 49 72 - email. info@incoma.net

www.incoma.net

MEDITERRANEAN CONSULTANCY IN THE BALTIC REGION - MEC BALTIC
Universiteto g.4, LT-01122 - Vilnius (Lituania)
Tel. 00 370 5 2121299 - email: director@mecbaltic.com

www.mecbaltic.com

Socios delegados en Italia y Rumania.




